
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. 12 บญัญตัสิบิประการ 
 
อพยพ 19, 20 
 
นานมาแลว้ ชายคนหนึѷงชืѷอโมเสสไดนํ้าประชากรของพระเจา้จากแผน่ดนิอยีปิต ์ชนชาตฮิบิรู พวกเขาเคย
ถูกข่มเหงรังแกอย่างทารุณในอยีปิต ์และพระเจา้ทรงสัญญาทีѷจะนําพาพวกเขาไปอาศัยอยู่ในดนิแดน
ใหม ่ทีѷเรยีกวา่ “แผน่ดนิแหง่พระสญัญา” 
 
แตก็่มปัีญหามากมายเกดิขึѸนตลอดทาง ประชาชนเริѷมบน่ตอ่วา่และตั Ѹงคําถามมากมายกับโมเสสวา่พระเจา้
จะทรงดแูลพวกเขาอยา่งไร โมเสสพยายามตอบคําถามเหลา่นัѸนอยา่งดทีีѷสดุเทา่ทีѷเขาจะทําได ้ถงึกระนัѸน 
ในบางครัѸงโมเสสก็รูส้กึโกรธพวกเขา แต่พระเจา้ก็ยังคงสถติอยู่กับพวกเขาเสมอ ไม่ว่าพวกเขาจะมี
ความสขุหรอืไมก็่ตาม พระเจา้ไมเ่คยทรงทอดทิѸงพวกเขาเลย 
 
วันหนึѷง พระเจา้ทรงเรยีกโมเสสใหข้ึѸนไปบนภูเขาซนีายเพืѷอเขา้เฝ้าพระองค ์เมืѷอโมเสสไปถงึทีѷนัѷน พระ
เจา้ตรัสวา่พระองคท์รงมกีฎระเบยีบขอ้บังคับบางประการสําหรับประชาชน หากพวกเขาเชืѷอฟังและปฏบิตั ิ
ตามกฎเหล่านีѸทีѷพระเจา้ทรงมใีห ้พวกเขาจะไดเ้ป็นชนชาตพิเิศษท่ามกลางบรรดาประชาชาตทิั ѸงสิѸนใน
โลก พวกเขาจะเป็นประชากรทีѷพระเจา้ทรงเลอืกสรรไว ้โมเสสจงึกลับลงมาและบอกเรืѷองนีѸแกป่ระชาชน 
พวกเขาตา่งเห็นดว้ยและกลา่ววา่ “สิѷงสารพัดทีѷพระเจา้ตรัสสัѷงนัѸน พวกเราจะกระทําตาม” 
 
ประชาชนตอ้งชําระร่างกายและทําความสะอาดเสืѸอผา้ของตน แลว้ในวันทีѷสาม องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จะเสด็จ
ลงมาบนภเูขาซนีายตอ่หนา้ตอ่ตาประชาชนทั Ѹงปวง พวกเขาไดรั้บคําสัѷงใหร้อโมเสส ขณะทีѷเขาเขา้ไปเขา้
เฝ้าพระเจา้บนภเูขา มกีารกําหนดเขตแดนไวร้อบภเูขาเพืѷอไมใ่หป้ระชาชนเดนิตามโมเสสขึѸนไป พระเจา้
ทรงบรสิทุธิѻยิѷงนัก หากผูใ้ดพยายามจะขึѸนไปบนภเูขานอกเหนือจากโมเสส ผูนั้Ѹนจะตาย 
 
มคีวันปกคลุมอยู่บนภูเขา เพืѷอไม่ใหโ้มเสสเห็นพระพักตรข์องพระเจา้ เขาจะไดย้นิเพยีงแต่พระสุรเสยีง
ของพระองคเ์ทา่นัѸน 
 
พระเจา้ทรงประทานพระบัญญัตหิรอืกฎเกณฑส์บิขอ้นีѸใหแ้กป่ระชาชน: 
1) อยา่มพีระเจา้อืѷนใดนอกเหนือจากเรา ใหพ้ระเจา้เป็นทีѷหนึѷงในชวีติ 
2) อยา่ทํารูปเคารพสลักหรอืหลอ่ขึѸนสําหรับตน อยา่กราบไหวห้รอืปรนนบิัตรูิปเหลา่นัѸน 
3) อยา่ออกพระนามพระเยโฮวาหพ์ระเจา้ของตนอยา่งไมส่มควร จงใชพ้ระนามของพระองคเ์ฉพาะเวลาทีѷ
พูดถงึพระองคห์รอือธษิฐานตอ่พระองคเ์ทา่นัѸน 
4) จงระลกึถงึวันสะบาโตถอืเป็นวันบรสิทุธิѻ วันทีѷเจ็ดของสปัดาหค์วรหยดุพักผอ่นและมใิชเ่พืѷอทําการงาน 
5) จงใหเ้กยีรตแิกบ่ดิามารดาของเจา้ เชืѷอฟังทา่นและเคารพในสิѷงทีѷทา่นตักเตอืนสัѷงสอน 
6) อยา่ฆา่คน 
7) อยา่ลว่งประเวณีผัวเมยีผูอ้ืѷน  
8) อยา่ลักทรัพย ์
9) อยา่เป็นพยานเท็จใสร่า้ยเพืѷอนบา้น 
10) อยา่โลภสิѷงใดๆ ของเพืѷอนบา้น 
 
พระเจา้ทรงจารกึกฎเหล่านีѸไวบ้นแผ่นศลิา และโมเสสไดนํ้าแผ่นศลิานัѸนกลับลงมาจากภูเขาเพืѷอมอบ
ใหแ้กป่ระชาชน นีѷคอืวธิทีีѷพระเจา้ทรงสัѷงสอนใหป้ระชาชนรูจั้กวธิทีีѷจะรักพระเจา้และรักซึѷงกันและกัน หาก
คุณไม่ไดร้ักษาพระบัญญัตสิบิประการนีѸ นัѷนคอืสิѷงทําใหเ้ราตระหนักวา่เราไดทํ้าผดิและมคีวามบาปอยูใ่น
ชวีติของเรา สิѷงนีѸจะช่วยสอนเราวา่เราไม่ใชค่นทีѷสมบูรณ์แบบ และเราจําเป็นตอ้งพึѷงพาความชว่ยเหลอื
จากพระเจา้ 
 
เมืѷอเราเชืѷอฟังพระวจนะของพระเจา้ เรากําลังเลอืกทางเดนิแหง่ความรักของพระองค ์
 
อพยพ 19:5 “เหตุฉะนัѸนถา้เจา้เชืѷอฟังเสยีงเราและรักษาพันธสัญญาของเราไว ้เจา้จะเป็นทรัพยอั์น
ประเสรฐิของเรายิѷงกวา่ชนชาตทิั Ѹงปวง เพราะแผน่ดนิทั ѸงสิѸนเป็นของเรา” 
 

 



 

 

2. 12 บญัญตัสิบิประการ 

อพยพ 19, 20 

เหตกุารณ์สําคญั: 
 

1) ประชาชนกําลังอยู่ระหว่างการเดนิทาง โมเสสกําลังนําพวกเขาไปยังดนิแดนใหม่เพืѷออยู่
อาศัย เป็นการเดนิทางดว้ยเทา้ทีѷยาวไกล ทุกคนตอ้งรวมกลุ่มกันไว ้ในบางครั Ѹงก็ตอ้งพบกับ
ความยากลําบากเพราะมผีูค้นจํานวนมหาศาล บางครั Ѹงพวกเขาก็รูส้กึโกรธ อย่างไรก็ตาม พระ
เจา้ทรงเขา้ใจและสถติอยูก่บัพวกเขาเสมอ 
2) พระเจา้ทรงตอ้งการตรัสกับโมเสสบนภูเขา พระองคท์รงมีสิѷงต่างๆ ทีѷจะแจง้ใหป้ระชาชน
ทราบ พระองคท์รงปรารถนาใหพ้วกเขาเป็นประชากรทีѷพระองคท์รงเลอืกสรรไว ้พวกเขาจะได ้
เป็นประชากรทีѷพิเศษสําหรับพระเจา้ และพวกเขาก็กราบทูลว่าพวกเขาจะทําตามทุกสิѷงทีѷ
พระองคต์รัสสัѷง 
3) เมืѷอโมเสสขึѸนไปบนภูเขาอกีครั Ѹง ประชาชนไดร้ับคําเตอืนอย่างเขม้งวดว่าหา้มเดนิตามเขาขึѸน
ไป หรอืพยายามแอบมองเพืѷอจะดพูระเจา้ พระเจา้ทรงเป็นผูบ้รสิทุธิѻ หากพวกเขาพยายามทําสิѷง
เหลา่นัѸน พวกเขาจะตอ้งตาย 
4) พระเจา้ไม่ทรงอนุญาตแมก้ระทัѷงใหโ้มเสสเห็นพระองค ์พระองคท์รงประทานพระบัญญัตสิบิ
ประการ แก่โมเสส เพืѷอนําไปสําแดงใหป้ระชาชนเห็นถึงวิถีการดําเนินชีวิตทีѷบริสุทธิѻและ
ปราศจากบาป 
 
คําถาม: 
1) เหตใุดประชาชนจงึพากนัเดนิทางออกจากอยีปิต?์ 
2) ชายผูนํ้าทางพวกเขาไปยังแผน่ดนิใหมม่ชีืѷอวา่อะไร? 
3) โมเสสตอ้งเดนิทางไปทีѷไหนเพืѷอใหพ้ระเจา้ตรัสกบัเขา? 
4) พระเจา้ทรงประทานพระบัญญัตทิั Ѹงหมดกีѷขอ้แกโ่มเสสเพืѷอนําไปแจง้ใหป้ระชาชนทราบ? 
5) พระเจา้จะทรงกระทําสิѷงใดหากประชาชนเชืѷอฟังพระวจนะของพระองค?์ 
 
คําตอบ: 
1) พวกเขากําลังเดนิทางไปยังแผน่ดนิใหมท่ีѷพระเจา้ทรงสญัญาไวว้า่จะประทานใหแ้กพ่วกเขา 
2) ชายผูนั้Ѹนมชีืѷอวา่ โมเสส 
3) โมเสสตอ้งขึѸนไปบนภเูขา 
4) พระเจา้ทรงประทานพระบัญญัตใิหแ้กโ่มเสสทั Ѹงหมด 10 ประการ 
5) พระเจา้จะทรงตั Ѹงพวกเขาใหเ้ป็นประชากรทีѷพเิศษสดุของพระองค ์ 
 
เมืѷอเราเชืѷอฟังพระวจนะของพระเจา้ เรากําลังเลอืกทางเดนิแหง่ความรักของพระองค ์
 
อพยพ 19:5 “เหตุฉะนัѸนถา้เจา้เชืѷอฟังเสียงเราและรักษาพันธสัญญาของเราไว ้เจา้จะเป็น
ทรัพยอ์ันประเสรฐิของเรายิѷงกวา่ชนชาตทิั Ѹงปวง เพราะแผน่ดนิทั ѸงสิѸนเป็นของเรา” 
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